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κυριακη 4 ιανουαριου 2026

Ερευνα της MRB για την «R»

ΠΡΟΣΩΠΟ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ
(2025)

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ

18,7

Η TAYTOTHTA THΣ EΡΕΥΝΑΣ: ΕΠΩΝΥΜΙΑ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ: MRB HELLAS S.A. (αριθµός µητρώου ΕΣΡ:3) ΕΝΤΟΛΕΑΣ ΤΗΣ ∆ΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗΣ: Συνδροµητική Ερευνα 
ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ∆ΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗΣ: Αποτύπωση της πολιτικής συµπεριφοράς των ψηφοφόρων Ι∆ΙΑΙΤΕΡΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ∆ΕΙΓΜΑΤΟΣ: Ανδρες 49% - Γυναίκες 
51% ΗΛΙΚΙΑ: 17 και άνω, που έχουν εκλογικό δικαίωµα ΜΕΓΕΘΟΣ ∆ΕΙΓΜΑΤΟΣ: 2.000 άτοµα ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ: Πανελλαδική (Αθήνα, Θεσσαλονίκη, αστικές, 
ηµιαστικές, αγροτικές περιοχές) ΧΡΟΝΙΚΟ ∆ΙΑΣΤΗΜΑ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ: 4-12 ∆εκεµβρίου 2025 ΜΕΘΟ∆ΟΣ ∆ΕΙΓΜΑΤΟΛΗΨΙΑΣ: Στρωµατοποιηµένη πανελλα-
δική δειγµατοληψία ΜΕΘΟ∆ΟΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ: Ποσοτική έρευνα µε τη χρήση µεικτής µεθοδολογίας ΤΥΠΙΚΟ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΟ ΣΦΑΛΜΑ: Τα ελάχιστα 
στατιστικά σφάλµατα των ποσοστών πρόθεσης ψήφου είναι: Ν.∆.   1,83%, ΠΑΣΟΚ/ΚΙΝΑΛ   1,37% ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ΣΤΑΘΜΙΣΗΣ: Το συνολικό δείγµα 
σταθµίζεται ως προς φύλο, ηλικία, περιοχή κατοικίας, ευρωεκλογές Iουνίου 2024 και βουλευτικές εκλογές Ioυνίου 2023
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ΣΙΓΟΥΡΑ ΘΕΤΙΚΑ8,0

ΜΑΛΛΟΝ ΘΕΤΙΚΑ22,2

ΟΥΤΕ ΘΕΤΙΚΑ/ΟΥΤΕ ΑΡΝΗΤΙΚΑ23,0

ΣΙΓΟΥΡΑ ΑΡΝΗΤΙΚΑ17,2

ΜΑΛΛΟΝ ΑΡΝΗΤΙΚΑ22,7

∆.Ξ./∆.Α.

∆.Ξ./∆.Α.

6,9

Η πολιτική του Ντ. Τραµπ θα έχει
µακροπρόθεσµα θετικό ή αρνητικό
αντίκτυπο στον κόσµο;

Ρωσο-ουκρανική σύγκρουση:
Να συνεχιστεί ή να τερµατιστεί;

Ποια πιστεύετε ότι θα είναι 
η επίδραση της προεδρίας Τραµπ 
σε συγκεκριµένους τοµείς;

Oι ελληνοαµερικανικές σχέσεις
θα βελτιωθούν ή θα επιδεινωθούν
κατά τη θητεία του Nτ. Τραµπ;

30,2

39,9

%

ΠΟΛΥ18,2

ΑΡΚΕΤΑ42,2

ΛΙΓΟ24,9

ΚΑΘΟΛΟΥ10,0

∆.Ξ./∆.Α.4,6

Πόσο σας ανησυχεί η πιθανότητα 
η ρωσο-ουκρανική κρίση να εξελιχθεί 
σε µια ανοιχτή σύγκρουση 
χωρών του ΝΑΤΟ και Ρωσίας, 
δηλαδή η πιθανότητα επέκτασης
του πολέµου σε άλλες χώρες;
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34,9

%

%

ΘΑ ΒΕΛΤΙΩΘΟΥΝ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ6,5

ΘΑ ΒΕΛΤΙΩΘΟΥΝ ΑΡΚΕΤΑ20,9

ΘΑ ΠΑΡΑΜΕΙΝΟΥΝ Ι∆ΙΕΣ

ΘΑ ΕΠΙ∆ΕΙΝΩΘΟΥΝ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ7,2

ΘΑ ΕΠΙ∆ΕΙΝΩΘΟΥΝ ΑΡΚΕΤΑ13,2

∆.Ξ./∆.Α.10,2

27,4

42,1

20,4
%

%

35,9

Πώς κρίνετε την έως τώρα 
παρουσία της πρέσβεως των ΗΠΑ 
Κίµπερλι Γκιλφόιλ;

∆.Ξ./∆.Α.25,9

ΠΟΛΥ ΘΕΤΙΚΑ7,3

ΑΡΚΕΤΑ ΘΕΤΙΚΑ30,9

ΠΟΛΥ ΑΡΝΗΤΙΚΑ14,9

ΑΡΚΕΤΑ ΑΡΝΗΤΙΚΑ21,0

%

38,2

O ΠΟΛΕΜΟΣ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ 
ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΤΕΙ ΕΩΣ ΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΝΙΚΗ 
ΤΗΣ ΟΥΚΡΑΝΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ
ΤΗΣ ΡΩΣΙΑΣ ΑΠΟ ΤΑ Ε∆ΑΦΗ
ΤΗΣ ΟΥΚΡΑΝΙΑΣ

14,5

ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΥΠΑΡΞΕΙ ΑΜΕΣΑ 
ΜΙΑ ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΥ 
ΤΟΥ ΠΟΛΕΜΟΥ ΑΚΟΜΗ ΚΑΙ 
ΑΝ ΧΡΕΙΑΣΤΕΙ Η ΟΥΚΡΑΝΙΑ 
ΝΑ ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΕΙ ΟΡΙΣΤΙΚΑ ΜΕΓΑΛΟ 
ΜΕΡΟΣ ΤΩΝ Ε∆ΑΦΩΝ ΠΟΥ ΑΥΤΗ 
ΤΗ ΣΤΙΓΜΗ ΚΑΤΕΧΕΙ Η ΡΩΣΙΑ

69,1

16,5

ΣΤΙΣ ΕΠΕΝ∆ΥΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α

36,4

ΣΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

30,0

ΣΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΗΠΑ-ΝΑΤΟ

27,7

ΣΤΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΤΩΝ ΗΠΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ

24,9

ΣΤΙΣ ΕΛΛΗΝΟΤΟΥΡΚΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ

23,0

ΜΑΡΙΑ ΚΑΡΥΣΤΙΑΝΟΥ

8,3
ΑΛΕΞΗΣ ΤΣΙΠΡΑΣ

8,2
ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΚΑΣΣΕΛΑΚΗΣ

4,3
ΝΤΟΝΑΛΝΤ ΤΡΑΜΠ

3,2
ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΟΥΛΑΚΗΣ

2,1
ΖΩΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ

1,8
ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΠΙΕΡΡΑΚΑΚΗΣ

1,7
ΑΛΛΟΣ/ΚΑΝΕΝΑΣ

15,8
∆.Ξ./∆.Α.

20,3%

  Τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη 
και μάλιστα με διακριτή διαφορά αναδεικνύουν 
οι πολίτες ως το πρόσωπο της χρονιάς που πέρα-
σε, αναγνωρίζοντάς τον ως τον βασικό πρωτα-
γωνιστή των εξελίξεων του 2025.  Την ίδια ώρα 
ιδιαίτερα ενδιαφέροντα είναι τα ευρήματα της 
MRB για την πολιτική Τραμπ ειδικά μετά τις ενερ-
γειακές συμφωνίες με τη Chevron, την παρου-
σία της νέας πρέσβεως των ΗΠΑ στην Αθήνα Κί-
μπερλι Γκιλφόιλ, αλλά και για τον πόλεμο στην 
Ουκρανία, για τον οποίο μετά από σχεδόν τέσ-
σερα χρόνια συγκρούσεων η συντριπτική πλει-
οψηφία της  κοινωνίας εμφανίζει σημάδια κόπω-
σης και ζητά τον άμεσο τερματισμό του ακόμα 
και με παραχώρηση ουκρανικών εδαφών στη 
Ρωσία. Πρόσωπο της χρονιάς για το 2025 ανα-
δεικνύεται ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσο-
τάκης με ποσοστό 18,7%, επιβεβαιώνοντας ότι 
η πολιτική επικαιρότητα κυριάρχησε στη δημό-
σια συζήτηση. Ακολουθεί η Μαρία Καρυστια-
νού με 8,3% και ο Αλέξης Τσίπρας με 8,2%. Για 
το 2026 οι πολίτες βλέπουν ως πρόσωπο που θα 
πρωταγωνιστήσει τον Αλ. Τσίπρα με 15,9%, ακο-
λουθεί ο Κυριάκος Μητσοτάκης με 12,1% και η 
Μ. Καρυστιανού με 6,7%.

Στο πεδίο της εξωτερικής πολιτικής, η παρου-
σία της Κίμπερλι Αν Γκιλφόιλ ως πρέσβεως των 
ΗΠΑ στην Αθήνα αξιολογείται με ανάμεικτο τρό-
πο. Το 38,2% των ερωτηθέντων την κρίνει θετικά, 
ενώ το 35,9% εκφράζει αρνητική άποψη. Ωστό-
σο, ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν τα ευ-
ρήματα σε σχέση με την αποδοχή και τη θετική 
άποψη για την Κ. Γκιλφόιλ με φίλτρο την κομμα-
τική προέλευση. Ετσι, μεταξύ των ψηφοφόρων 
της Ν.Δ., οι θετικές απόψεις για την πρέσβη φτά-
νουν στο 63%, τα υψηλότερα αρνητικά ποσο-
στά βρίσκονται στους ψηφοφόρους του ΚΚΕ με 
62,9% , όμως υπάρχει και ένα 24,4% που αξιο-
λογεί θετικά την Κ. Γκιλφόιλ στην Αθήνα. 

Ακόμη πιο σύνθετη είναι η εικόνα γύρω από 
την επιστροφή του Ντόναλντ Τραμπ στον Λευκό 
Οίκο. Είναι χαρακτηριστικό ότι οι αρνητικές αξιο-

λογήσεις για τον Αμερικανό Πρόεδρο χτύπησαν 
κόκκινο τον Ιούνιο. Ωστόσο, μετά τις ενεργεια-
κές συμφωνίες του φθινοπώρου το κλίμα μετε-
στράφη σε μεγάλο βαθμό σε όλα τα πεδία. Το 
39,9% θεωρεί ότι η πολιτική του θα έχει μακρο-
πρόθεσμα αρνητικό αντίκτυπο στον κόσμο, ένα-
ντι του 30,2% που τη βλέπει θετικά, ενώ σημα-
ντικό παραμένει και το ποσοστό αβεβαιότητας. 
Σημειώνεται ωστόσο ότι τον Ιούνιο τα ποσοστά 
ήταν 51,7% και 21,6% αντίστοιχα. 

Στο ερώτημα πάντως για το πώς θα επηρεα-
στούν οι ελληνοαμερικανικές σχέσεις, οι θετικές 
απαντήσεις υπερτερούν των αρνητικών. Συγκε-
κριμένα, το 27,4% (έναντι 26,4% πέρυσι) εκτι-
μά ότι οι ελληνοαμερικανικές σχέσεις θα βελτιω-
θούν κατά τη θητεία Τραμπ. Είναι πάντως εντυ-
πωσιακό ότι πριν από έξι μήνες, τον Ιούνιο του 
2025, το ίδιο ποσοστό είχε φτάσει στο 18,8%. 
Στον αντίποδα, το 20,4% θεωρεί ότι οι ελληνο-
αμερικανικές σχέσεις θα επιδεινωθούν. Εξι μή-
νες πριν το ποσοστό των αρνητικών απαντήσε-
ων έφτανε στο 30,8%.

Στον αντίποδα, η μεγαλύτερη πηγή ανησυχίας 
παραμένει ο πόλεμος στην Ουκρανία. Το 69,1% 
των πολιτών δηλώνει ότι επιθυμεί τον τερματι-
σμό της σύγκρουσης ακόμα και με παραχώρηση 
εδαφών της Ουκρανίας, ενώ το 60,4% ανησυ-
χεί πολύ ή αρκετά για το ενδεχόμενο επέκτασης 
του πολέμου σε χώρες του ΝΑΤΟ. Παράλληλα, 
το 55,9% δηλώνει έντονο φόβο για πιθανή χρή-
ση πυρηνικών όπλων, στοιχείο που υπογραμμί-
ζει τη διάχυτη ανασφάλεια σε διεθνές επίπεδο.

Τα πρόσωπα της χρονιάς 
και η αγωνία για τον 

πόλεμο Ρωσίας - Ουκρανίας

 Το 38,2% των ερωτηθέντων 
κρίνει θετικά την παρουσία της 
πρέσβεως των ΗΠΑ Κίμπερλι 

Γκιλφόιλ, ενώ το 35,9% 
εκφράζει αρνητική άποψη


