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νων ιδίων κεφαλαίων, δεδομένης και της απρο-
θυμίας των τραπεζικών ιδρυμάτων να χορηγή-
σουν σε ευάλωτες κοινωνικές ομάδες τραπεζι-
κά δάνεια με την εγγύηση του Δημοσίου. Φυ-
σικό πρόσωπο που έχει υποβάλει αίτηση στον 
α’ και στον β’ κύκλο του προγράμματος δεν έχει 
δικαίωμα υποβολής στον γ’ κύκλο. Για κατοικία 
για την οποία έχει υποβληθεί αίτηση στον α’ και 
στον β’ κύκλο του προγράμματος δεν επιτρέπε-
ται η υποβολή αίτησης στον γ’ κύκλο. Για την 
υποβολή της και την παρακολούθηση του έρ-
γου, ο ενδιαφερόμενος χρησιμοποιεί υποχρε-
ωτικά τεχνικό σύμβουλο-φυσικό πρόσωπο, υπό 
την προϋπόθεση ότι είναι μηχανικός, εγγεγραμ-
μένος στο μητρώο μελών ή στο βιβλίο τεχνικών 
επωνυμιών του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλά-
δος, η αμοιβή του οποίου καλύπτεται απευθεί-
ας από το πρόγραμμα.

Στόχοι
Με το στοχευμένο πρόγραμμα για την εγκατά-
σταση αντλιών θερμότητας το υπουργείο Περι-
βάλλοντος και Ενέργειας έχει ως κεντρικό στόχο 
την επιτάχυνση του εξηλεκτρισµού της θέρµαν-
σης των κατοικιών, στο πλαίσιο των γενικότε-
ρων στόχων για τον πλήρη εξηλεκτρισµό της 
οικονοµίας σταδιακά έως το 2050, σύμφωνα 
με τις κατευθύνσεις της Ευρωπαϊκής Ενωσης, η 
οποία θέλει να καταστήσει υποχρεωτικό τον εξη-
λεκτρισµό της θέρμανσης από το 2029. Ωστό-
σο, για τη διείσδυση των νέων συστημάτων θέρ-
μανσης στην αγορά θα χρειαστεί να αναπτυχθεί 
εξειδικευμένο πρόγραμμα στήριξης. Οι αντλίες 
θερμότητας προσφέρουν σημαντικά πλεονε-
κτήματα, όμως το κόστος τους παραμένει υψη-
λό, ειδικά σε σύγκριση με τους παραδοσιακούς 
καυστήρες φυσικού αερίου ή πετρελαίου. Η τι-
μή ποικίλλει ανάλογα με τον τόπο διαμονής και 

τον τύπο της αντλίας θερμότητας που θα επι-
λέξει ένας καταναλωτής. Παρότι πολλές χώρες 
προσφέρουν επιδοτήσεις για την εξισορρόπη-
ση του αρχικού κόστους, οι αντλίες θερμότητας 
μπορεί να απαιτούν σημαντική αρχική επένδυ-
ση, μεγαλύτερη από ένα σύστημα φυσικού αε-
ρίου. Η τελική απόδοση εξαρτάται από τις τιμές 
της ηλεκτρικής ενέργειας και του 
φυσικού αερίου ή του πετρελαί-
ου, οι οποίες διαφέρουν από χώ-
ρα σε χώρα.

 Να σημειωθεί ότι η αντλία 
θερμότητας είναι ένα σύστημα 
που αντλεί θερμότητα από έναν 
χώρο ή από το περιβάλλον και 
τη μεταφέρει σε κάποιον άλλο. 
Ειδικότερα, είναι ένα ενεργειακά 
αποδοτικό σύστημα που απορ-
ροφά θερμότητα από τον αέρα 
του περιβάλλοντος για θέρμαν-
ση και ζεστό νερό. Μεταφέρει τη θερμότητα 
του αέρα του περιβάλλοντος στην οικία μέσω 
υδραυλικού συστήματος νερού, όπως ενδοδα-
πέδια θέρμανση, fan coil και σώματα καλορι-
φέρ. Η λειτουργία της βασίζεται στην τεχνολο-
γία που επιτρέπει τη μεταφορά ενέργειας από 
έναν χώρο χαμηλής θερμοκρασίας σε έναν χώ-
ρο υψηλότερης. Πρόκειται για μια τεχνολογία 
που βασίζεται στις ίδιες αρχές με αυτές του μη-
χανισμού των ψυγείων, των κλιματιστικών κ.λπ. 
και ονομάζεται ψυκτικός κύκλος. Ο εξωτερικός 
αέρας διαπερνά την αντλία θερμότητας, απο-
κτά την επιθυμητή θερμοκρασία και διοχετεύε-
ται στο εσωτερικό του σπιτιού για την κεντρική 
θέρμανση και τη θέρμανση του νερού.

Πάντως, η πρόσφατη απόφαση της Ευρω-
παϊκής Ενωσης για τον σταδιακό τερματισμό 
των καυστήρων πετρελαίου και φυσικού αερί-
ου από το 2025 έχει οδηγήσει σε σημαντικές 
εξελίξεις. Εκτιμάται ότι το 17% των κτιρίων κα-
τοικίας στην Ελλάδα θα καλύπτει τις θερμικές 
του ανάγκες με αντλίες, με το ποσοστό αυτό 
να φτάνει το 91% μέχρι το 2050. Η Ε.Ε. προω-

θεί συστηματικά τη μετάβαση προς τις αντλίες 
θερμότητας, θέτοντας σαφή όρια για το τέλος 
των καυστήρων πετρελαίου και φυσικού αερί-
ου μέχρι το 2040.

Αλλαγές
Μια ουσιαστική αλλαγή που αναμένεται να δι-
ευρύνει κατά πολύ το φάσμα των δικαιούχων 
περιλαμβάνει το υπό κατάρτιση νέο «Εξοικονο-
μώ» που επεξεργάζεται το υπουργείο Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας και θα ανακοινώσει εντός 
του φθινοπώρου. Η κυριότερη αλλαγή σε σχέ-
ση με τα τρέχοντα αντίστοιχα προγράμματα εί-
ναι ότι στο νέο δεν θα υπάρχουν εισοδηματι-
κά κριτήρια, γεγονός που αναμένεται να ανοί-
ξει περαιτέρω την ομπρέλα για έναν πολύ με-
γαλύτερο αριθμό νοικοκυριών σε σύγκριση με 
το παρελθόν. Ακόμα, το νέο πρόγραμμα θα πε-
ριλαμβάνει μοριοδότηση για ευπαθείς ομάδες, 
όπως ΑμεΑ και πολύτεκνοι, ενώ θα φέρει σύστη-
μα με τις βαθμοημέρες που εφαρμόζεται για το 
επίδομα θέρμανσης.

Με βάση τον αρχικό σχεδιασμό που έχουν 
κάνει οι ιθύνοντες του υπουργείου, όσοι διαμέ-
νουν σε περιοχές που έχουν μεγαλύτερη ανά-
γκη τη θέρμανση λόγω γεωγραφικής θέσης και 
κλιματικών συνθηκών, αναμένεται να επιδοτού-
νται περισσότερο και να έχουν προτεραιότητα. 
Οπως έχει δηλώσει ο αρμόδιος υπουργός Θε-
όδωρος Σκυλακάκης, «τα νέα προγράμματα 
“Εξοικονομώ”, που θα έρθουν μέσα στο φθινό-
πωρο, θα στηρίζονται πολύ περισσότερο στο σύ-
στημα των βαθμοημερών, που διασφαλίζει ότι 
οι επενδύσεις που θα γίνουν θα είναι πιο απο-
δοτικές και από πλευράς κλιματικής απόδοσης 
και πραγματικής οικονομικής απόδοσης, διότι 
μία από τις μεγάλες δυσκολίες που έχουμε στα 
“Εξοικονομώ” είναι ότι δεν υπάρχει αρκετή ζή-
τηση, γιατί η οικονομική απόδοση των σχετικών 
παρεμβάσεων στην Ελλάδα είναι πολύ λιγότε-
ρο ελκυστική απ’ ό,τι στην υπόλοιπη Ευρώπη».

Το σύστημα που θα εφαρμοστεί θα έχει ως 
«πιλότο» το αντίστοιχο που εφαρμόστηκε με την 
καταβολή του επιδόματος θέρμανσης. Επιση-
μαίνεται ότι για το επίδομα θέρμανσης το μο-
ντέλο που ίσχυσε πέρυσι προέβλεπε προσαύ-

ξηση κατά 25% για τους 
δικαιούχους που διέμε-
ναν σε περιοχές με δρι-
μύ ψύχος (συντελεστής 
βαθμοημερών άνω του 
1). Βάσει της συγκεκρι-
μένης διαφοροποίησης 
το πρόγραμμα, που θα 
έχει υψηλότερο «ταβά-
νι» κόστους, καθώς θα 
ενισχύσει περισσότε-
ρους πολίτες σε σχέση 
με το παρελθόν, θα χρη-

ματοδοτηθεί σε πρώτη φάση με 700 εκατ. ευ-
ρώ από το ΕΣΠΑ και με 170 εκατ. ευρώ από το 
REPowerEu. Επίσης, στον σχεδιασμό του υπουρ-
γείου προβλέπεται η συμμετοχή-εμπλοκή εται-
ρειών ενεργειακών υπηρεσιών (Energy Service 
Companies - ESCO), που θα διευκολύνουν την 
πρόσβαση σε χρηματοδότηση στα νοικοκυριά 
και θα παρέχουν στους ιδιοκτήτες των κατοικι-
ών τη δυνατότητα να αποπληρώσουν σταδια-
κά το κόστος της επένδυσης.

«Εξοικονομώ 2021»: Παράταση 
για την ολοκλήρωση εργασιών
Το υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας έχει 
δώσει παράταση έως τις 15 Οκτωβρίου 2024 
για τις υπαχθείσες αιτήσεις του προγράμματος 
«Εξοικονομώ 2021», των οποίων η προθεσμία 
ολοκλήρωσης εργασιών λήγει από τις 21 Ιουλί-
ου έως τις 14 Οκτωβρίου 2024. Στόχος είναι να 
διευκολυνθεί το έργο των ενεργειακών επιθεω-
ρητών και των δικαιούχων ώστε να ολοκληρώ-
σουν ομαλά τις εργασίες ενεργειακής αναβάθ-
μισης των κατοικιών.

εξελίξεις
Η πρόσφατη 
απόφαση της 
Ευρωπαϊκής 
Ενωσης για 
τον σταδιακό 
τερματισμό των 
καυστήρων 
πετρελαίου και 
φυσικού αερίου 
από το 2025 
έχει οδηγήσει 
σε σημαντικές 
εξελίξεις

60
εκατ. ευρώ  
ο προϋπολογισμός 
για το πρόγραμμα 
που απευθύνεται 
αποκλειστικά στα 
νοικοκυριά με χαμηλά 
εισοδήματα

Στο νέο ετήσιο 
πρόγραμμα δεν θα 

υπάρχουν εισοδηματικά 
κριτήρια, γεγονός 

που αναμένεται να 
ανοίξει περαιτέρω την 
ομπρέλα για ένα πολύ 

μεγαλύτερο αριθμό 
νοικοκυριών


