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ΠΑΡΑΜΟΝΗ
Οι ασφαλισμένοι που δεν 
θα υποβάλουν αίτηση θα 
παραμείνουν για το 2024  
στην κατηγορία στην οποία 
είχαν ενταχθεί το 2023

ΑΓΡΟΤΕΣ
Για τους αγρότες, η 
πρώτη ασφαλιστική 
κατηγορία 
διαμορφώνεται για το 
νέο έτος στα 141,8 ευρώ 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ
Οσοι επιλέγουν την πρώτη 
ασφαλιστική κατηγορία θα πρέπει να 
γνωρίζουν ότι, από τα 238,22 ευρώ, 
για τη σύνταξή τους υπολογίζονται 
μόνο τα 175,83 ευρώ τον μήνα

 
κάποιος μετά από 40 έτη ασφάλισης, έχοντας 
επιλέξει τα περισσότερα χρόνια ασφάλισής του 
στην πρώτη, χαμηλή ασφαλιστική κατηγορία, 
δεν θα ξεπερνά τα 880 ευρώ.

Αντίστοιχα, κάποιος που επιλέγει την τρί-
τη ασφαλιστική κατηγορία θα λάβει σύνταξη 
περίπου 1.100 ευρώ, εφόσον διατηρήσει την 
ίδια κατηγορία για το σύνολο του ασφαλιστι-
κού του βίου. Τέλος, αν κάποιος επιλέξει την 
ανώτερη (δηλαδή την έκτη) ασφαλιστική κα-
τηγορία, μετά από 40 έτη ασφάλισης, διατη-
ρώντας την ίδια κατηγορία, θα λάβει σύνταξη 
κοντά στα 1.800 ευρώ. 

Παράλληλα, αναπροσαρμόζεται και το ανώ-
τατο όριο ασφαλιστέων αποδοχών, το οποίο 
χρησιμοποιείται για τον υπολογισμό της μηνι-
αίας ασφαλιστικής εισφοράς των μισθωτών και 
των εργοδοτών κατά 3,46% για το τρέχον έτος, 
και διαμορφώνεται στο ποσό των 7.373,88 ευ-
ρώ. Αυξάνονται κατά το ίδιο ποσοστό και οι 
ασφαλιστικές εισφορές των αγροτών, καθώς 
επίσης και οι εισφορές για όσους ασφαλίζο-
νται για επικούρηση και εφάπαξ. Σε όλα τα νέα 
ποσά για την κύρια ασφάλιση πρέπει να προ-
στεθούν και 10 ευρώ τον μήνα, λόγω της ειδι-
κής εισφοράς υπέρ ανεργίας που καταβάλλε-
ται προς τη ΔΥΠΑ (τ. ΟΑΕΔ). 

Αντίστοιχα, για τους αγρότες, η πρώτη ασφα-
λιστική κατηγορία διαμορφώνεται για το νέο 
έτος στα 141,8 ευρώ, αυξημένη κατά 4,74 ευ-
ρώ τον μήνα (ή 56,88 ευρώ ετησίως) σε σχέ-
ση με το 2023, ενώ η έκτη ασφαλιστική κατη-
γορία φτάνει στα 384,56 ευρώ, δηλαδή αυξά-
νεται κατά 12,86 ευρώ τον μήνα ή 154,32 ευ-
ρώ τον χρόνο.

Οσο για τις εισφορές επικουρικής ασφά-
λισης και εφάπαξ (αφορούν τις περιπτώσεις 
που οι μη μισθωτοί ασφαλισμένοι έχουν υπο-
χρέωση ασφάλισης), η αύξηση του 3,46% δι-
αμορφώνει την πρώτη ασφαλιστική κατηγο-

ρία για επικούρηση στα 44,24 ευρώ (+1,48 ευρώ 
τον μήνα ή 17,76 ευρώ τον χρόνο) και για εφάπαξ 
στα 29,49 ευρώ (+0,98 ευρώ τον μήνα ή 11,76 ευ-
ρώ τον χρόνο).

Συντάξεις
Η σύνταξη υπολογίζεται με τον μέσο όρο των εισφο-
ρών που έχει καταβάλει ο ελεύθερος επαγγελματίας 
από το 2002 μέχρι τον χρόνο που συνταξιοδοτείται, 
κάτι που σημαίνει ότι κάποιος που αρχίζει ασφάλιση 
σήμερα θα λάβει σύνταξη με βάση τον μέσο όρο ει-
σφορών του συνόλου του ασφαλιστικού βίου. Σύμ-
φωνα με ειδικούς στην κοινωνική ασφάλιση, το ύψος 
των συντάξεων, με τις σημερινές ασφαλιστικές εισφο-
ρές, διαμορφώνεται ενδεικτικά ως εξής: 
f Ασφαλισμένος στην πρώτη κατηγορία με 30 έτη 
ασφάλισης θα λάβει σύνταξη μόλις 650 ευρώ. Με 35 
έτη, η σύνταξη θα διαμορφωθεί κοντά στα 750 ευ-
ρώ και με 40 έτη ασφάλισης θα φτάσει τα 870 ευρώ. 
f Ασφαλισμένος στη δεύτερη κατηγορία με 30 έτη 
ασφάλισης θα πάρει σύνταξη 700 ευρώ. Με 35 έτη, 
η σύνταξή του θα είναι περίπου 820 ευρώ και με 40 
έτη ασφάλισης θα φτάσει τα 960 ευρώ. 

Σύμφωνα με τους ειδικούς, καλύτερες απολαβές 
θα έχουν όσοι βρίσκονται από την τρίτη κατηγο-
ρία και πάνω. 
f Ασφαλισμένος στην τρίτη κατηγορία με 30 έτη 
ασφάλισης θα λάβει σύνταξη περίπου 780 ευρώ. Με 
35 έτη, η σύνταξη θα διαμορφωθεί στα 925,60 ευρώ 
και στα 40 έτη ασφάλισης φτάνει στα 1.100 ευρώ.
f Ασφαλισμένος στην τέταρτη κατηγορία με 33 έτη 
ασφάλισης θα λάβει 970 ευρώ. Στα 39 έτη, η σύντα-
ξη θα διαμορφωθεί στα 1.200 ευρώ και στα 42 έτη 
ασφάλισης φτάνει περίπου στα 1.300 ευρώ.
f Ασφαλισμένος στην πέμπτη κατηγορία με 33 έτη 
ασφάλισης θα πάρει σύνταξη 1.100 ευρώ και στα 40 
έτη ασφάλισης θα φτάσει τα 1.400 ευρώ.
f Ασφαλισμένος στην έκτη κατηγορία με 35 έτη θα 
λάβει σύνταξη περίπου 1.500 ευρώ και με 40 έτη 
ασφάλισης θα ξεπεράσει τα 1.800 ευρώ. 

επιλογή
Στην ειδική 
ηλεκτρονική 
πλατφόρμα 
του ΕΦΚΑ, οι 
ασφαλισμένοι 
μπορούν να 
επιλέξουν την 
ασφαλιστική 
κατηγορία στην 
οποία επιθυμούν 
να ενταχθούν 
για το 2024. 
Η πλατφόρμα 
θα παραμείνει 
ανοιχτή έως  
τις 31 Ιανουαρίου


